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24 relaxacnich pohndck
k vyprévi Tr- Miroslava Mosl«wéb‘
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Krest CD probéhl za ucasti autorky Miroslavy Maskové, hudebni skladatelky Jany Busniakové a hudebniho reZiséra Roberta Jisi.
Album pokitili generalni feditel Radia Impuls Jifi Hrabak a producent vydavatelstvi Supraphon Alan Piskac.

Usinani s andély je hudebné relaxacni projekt, ktery
vznikl pod odbornou garanci pedagogdl, pediatri a
détskych psychologi. Soucasti CD je 24 karticek se
siluetou andilka, kterou si déti mohou vymalovat
pastelkami. Pripojena anglicka slovicka hravou formou
obohati zakladni znalost anglictiny. Usinani s andély je
prvnim vetsim dilem nové zaloZené hudebni spolecnosti
Music and Harmony, ktera se zaméfuje na zlepSeni
psychického a fyzického zdravi jedince.

PhDr. Miroslava Maskova je psycholozka, novinarka,
|&citelka, publicistka, textarka a autorka uspésnych CD:
Srdce dokofan s hudbou Petra Malaska, Cestou duhy,
Ziva voda, Slunce Zemé, Oblaka ticha, Létivy ohefi, Noc
a den s hudbou Roberta Jisi (vydal Popron Music), CD

V prazském studiu a hudebnim klubu D
bylo pok¥téno unikétni relaxa¢ni album pro
détiijejich rodi¢e nazvané Usinani s andély.
Projekt psycholozky a lé¢itelky Miroslavy
Masgkové obsahuje 24 pohadkovych ptibéht
z laskyplného Zivota andélu. Andélé, jako
nadptirozené bytosti, provazeji détijednot-
livymi p¥ibéhy a ukazuji jim spravnou cestu.
V détskych posluchacich rozviji vypravéni
andélu svét fantazie, zklidriuje jejich mysla
poméhé jim spokojené usinat. U dospélych

probouzi ddvné vzpominky na kouzelnou
dobu détstvi.

Krest CD probéhl za ucasti autorky Mi-
roslavy Maskové, hudebni skladatelky Jany
Busniakové a hudebniho reZiséra Roberta
Jigi. Album pok#tili generalni feditel Radia
Impuls Jiti Hrabak a producent vydavatel-
stvi Supraphon Alan Piska¢. V kostymech
andéli se objevily i ¢lenky péveckého sboru
MY, které na svych vystoupenich pisnicky
z alba zpivaji.

é
Foto © archiv Radia Impuls

Muzikoterapie s hudbou Roberta JiSi (vydala Nextera). le
také autorkou knih: Tajemno kolem nas a Tajemno v nas.
Porada seminafe v tuzemsku i v zahranici, vede poradnu
Esotera.
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